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し じ ゅ う か ら
福島市小鳥の森通信

サンコウチョウ オス

小鳥の森で観察してみよう 122

分類 スズメ目 カササギヒタキ科

鳴き声 ツキヒホシ ホイホイホイ
（月、日、星）

小鳥の森でよく見られる時期
５月上旬～８月下旬

小鳥の森で見られる場所
・ネイチャーセンター周辺
・うすぐらい森の中

大きさ オス 45cm  メス 18ｃｍ

ご

いきもの森予報月５

５月は鳥の恋の季節

毎年５月１０日～１６日の１週間は、「愛鳥週間」

です。野鳥が盛んに活動を始めるこの時期に、野鳥やそ
の周りの環境を学び、保護する大切さを知るために作ら
れました。別名「バードウィーク」とも呼ばれています。
さて、５月は多くの鳥にとって恋のバトルの時期でも

あります。オスはメスとカップルになるために、「さえ
ずり」と呼ばれる鳴き声で勝負を行います。さえずりが
キレイなオスほどメスにモテるというわけです。誰もが
一度は聞いたことのあるウグイスの「♪ホーホケキョ」
もメスにアピールするさえずりなのです。
山や河川敷、公園や街の中で耳をすますと、冬とは違

う鳥たちの声が聞こえてくるかもしれません。その時は
鳥たちがどんな理由で鳴いているのか思いを馳せてみて
くださいね。



バードウィーク特別企画

＊小鳥の森通信「しじゅうから」はホームページでカラー版をご覧になれます。

＊園内の環境放射線量の詳細はホームページをご覧ください。

福島市小鳥の森（ネイチャーセンター） 開館時間：午前８時３０分～午後５時
《入場無料》休館日：毎週月曜日（祝祭日の時はその翌日）
〒960-8202 福島市山口字宮脇98 Tel：024-531-8411 fax：024-534-8800

小鳥の森のホームページ・・・http://www.f-kotorinomori.org/
小鳥の森通信「しじゅうから」2022年5月号№433／企画・発行：福島市小鳥の森／NPO法人野鳥の会ふくしま

スタッフだより

自 然 情 報月４

スタッフだより お知らせ

小鳥の森ニュース月4

遅い春のスタート

今年の４月は例年と比べてかなり冷え込みました。
小鳥の森の周辺も遅い春の訪れとなりました。
カタクリの開花は、昨年は３月１６日でしたが、今年
は３月２５日と１０日ほど遅いスタートとなりました。
また、ネイチャーセンターの外壁にかけてある巣箱

もいつもと違う様子。３月の中旬にはヤマガラかシ
ジュウカラが巣作りを始めるのですが、今年はまだ。
私たち人間は春の遅さをもどかしく感じますが、生

きものたちは気温の変化などを見極め最適な行動を
とっているのですね。

はじめまして。

4月から新しく小鳥の森のレン
ジャーになりました田島仁美（たし
まひとみ） です。
大分県出身で福島県のことは分か

らないことがたくさんありますが、
まずは多くの場所に足を運んで、福
島県の自然豊かなことを知りたいと
思っています。
生きものについては、今までの経

験を活かし、皆さんに興味を持って
楽しんでもらえるように、野鳥や植
物の知識を幅広く学んでいきます。
小鳥の森の一員としてよろしくお

願いいたします。

鳥 ・ と り ・ T O R I

日にち：
時 間 ：
会 場 ：
参加費：

２０２２年５月１５日(日) 小雨決行
午前９時～１１時３０分
福島市小鳥の森
缶バッジ、巣箱は材料費 各１００円

内 容

● バ ー ド ウ ォ ッ チ ン グ
● ク イ ズ ラ リ ー
● 野 鳥 の 缶 バ ッ ジ
● 竹 を 使 っ た 巣 箱 づ く り

※ 巣 箱 づ く り は 事 前 申 し 込 み が 必 要
で す 。 ネ イ チ ャ ー セ ン タ ー ま で ご 連
絡ください

T E L ： 0 2 4 - 5 3 1 - 8 4 1 1


